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Memories from the Margin: The Voices of coastal
Indigenous Communities න� � ෙමම ප�ෙ�ෂණ
ව�ාපෘ�ය සැල�� කර ඇ�ෙ� ප�චා� �ද සං��යාව
��බඳ සංවාදයට ආ��කකරණයට (marginalised) ල� �
හඬව� ඇ�ළ� කර එම සංවාදය ��� ෙකාට එම��
සාමය ��බඳ අ�ත� ෙ�දනය� (intersectional) ස�ත
අවෙබ�ධයකට දායක �මය. ෙමම ව�ාපෘ�ය ද��තා
��ෙ�ෂණ මධ��ථානය (CEPA) ��� ෙමෙහයවන ලද
අතර ද�� කැෙරාල�නා ��ව �ද�ාලෙ� (University of
South Carolina) Rule of Law Collaborative � Think
Tank Capacity Building (TTCB) වැඩසටහන ම��
අර�ද� සපයන ල�. ප�චා� �ධ සං��යාෙ�
ෙ����ථානය ෙවත ආ��කකරණයට ල� � හඬව�
ෙගන ඒම සහ�ක ��ම සඳහා, ප�ෙ�ෂණ ව�ාපෘ�ය
���ණාමලෙ� (ස�ෙත�ස�ර� සහ ෙවරැග� �) පල���
(ආ�වා�) ප�ජාව� ෙදක� සමඟ වැඩ කර�� ඔ��ෙ�
ඉ�හාසය, ස�ප�දාය�, සං�කෘ�ය, සහ ��� ��ධය සහ
ප�චා� �ධ සමෙ� ඔ��ෙ� ��ත ෙකෙර� අවධානය
ෙයා� කෙ�ය.
 
ඔ��ෙ� ආඛ�ාන/වෘතා�ත ඉ�හාසය (narrative history)
මධ�යට ෙගන ඒෙ� �, ෙමම ප�ෙ�ෂණ ව�ාපෘ�ය
සහභා��ව ප�ෙ�ෂණ (Participatory Research)
ක�මෙ�දය� අ�ගමනය කෙ�ය; ෙමම ක�මෙ�දය අ�ගමනය
��ෙම�, ප�ෙ�ෂණ ක�ඩායම එම ප�ජාව ���ම
��මාණය කරන ලද ආඛ�ානය ඉ��ප� ��ම සහ�ක ෙ�ි.
ප�ෙ�ෂණ ව�ාපෘ�ෙ� සම�ත අර�ණ ෙලස පල���
ප�ජාව�ට අදාළ ප��ප�� ��ෙ�ශ ��මය; තවද, ප�ජාව
සහ ඔ��ෙ� ගැට� ඉ�ම� කරන සමාජ මාධ�
ව�ාපාරය� සහ ඡායාරෑප ප�ද�ශනය� ෙමම ව�ාපෘ�යට
ඇ�ළ� �න න��, ෙමම ෙ�ඛනෙ� අඩං� ක�� සඳහ�
කරන ලද ප��ප�� ��ෙ�ශ පම�.
 
ප�ජාව සමඟ ස��ඛ සාක�ඡා අතර�ර ද තරැණ�� සමඟ
ඡායාරෑප ගැ�ෙ� ��යාව�ය අතර�ර ද ෙමම ප�ජාව දැනට
��ණ ෙදන ගැට� (�ශාල වශෙය� ව�හා�මක හා
ආයතනමය) ��පය� අනාවරණය � අතර, ෙමම ප��ප��
සං���තය ෙක��ප� කර ඇ�ෙ� එම ගැට� �ස�ෙ�
අර��� ය.
 
පල��� ජනතාව වසර ගණනාව� ��ෙ� ද�ළ ජනයා
සමඟ �ව� ව �� බැ��, ඔ�� අ�ගත�ෙ� සහ කර�ෙ�
බලෙ�ග (forces of assimilation) සමඟ ෙපාරබද�� ���
(�ෙ��ඡාෙව� සහ බලහ�කාරෙය�); ෙමය ඔ��ෙ�
භාෂාව සහ සං�කෘ�ය ද පල��� ෙලස �වයං
හ�නාගැ�ම (self-identification) අ�රැදහ� �මට ෙ�� �
ඇත. අනන�තාවය නැ��ම තව�රට� ව�හා�මකව සහ
ආයතනමය ෙලස �ව� කර ඇ�ෙ� හ�නාගැ�ෙ�
�ය�ය�� වල පල��� ජනයා �� ලාං�ක ද�ළ ෙලස
හ�නා ගැ�ම�. ආ�වා� ප�ජාව�ට වැදග� වන සමාජ-
සං�කෘ�ක අ��� අ�� කර�මට අ�ගත�ෙ� සහ
කර�ෙ� බලෙ�ග ෙ�� � ඇත.

ස�ෙත�ස�ර� � පල��� ප�ජාවට ��ක ෙ�වාව�
සැප�ෙ� අ�ව� ද ද�නට ලැෙ�; ���� පා�ය ජල
පහ�ක� නැ� �ම, ප�වාහන ෙ�වා, �ණා�මක අධ�ාපන
පහ�ක� නැ� �ම, �වෙන�පාය� අ�� �ම, සහ ආහාර
අනාර��ත භාවය යනා�ය ෙමයට ඇ�ළ� ෙ�. ���� ජල
පහ�ක� ෙනාමැ� �ෙම� ස�ෙත�ස�ර� ප�ජාව තව�
සං��ණ � ගැට� වලට ��ණ ෙද�� ���. ෙමය
ස�පාර�ෂාවට ඇ� ඉඩකඩ අ� කර��, ඔ�� අ���� ජන
ෙකාටස� ෙලස අෙන�� ප�ජාව� හට ෙප�මට ෙ�� �
ඇත. ඔ��ෙ� පාර�ප�ක �වෙන�පාය�� �යැ�මට ඇ�
ආයතනමය බාධාව� �සා �ල� අනාර��ත භාවය සහ
කෘ�ක�මා�තෙ� ෙයෙදන �ට කෘ� රසායන මත යැ�මට ද
ෙමා�නට ��� ඇත; ෙමය ෙකෙම� ෙකෙම� ෙමම ප�ජාව
සහ ඔ��ෙ� ප� ස�ප� ආහාර අනාර��තතාවය ෙකෙර�
ත�� කර ඇත.
 
ෙමම ප�ෙ�ෂණෙ� ෙසායාගැ��ව�� අනාවරණය �ෙ�,
��ධ ෙ��� �සා පල��� ජනයා ෙබාෙහාමය� �
අභ��තර අවතැ��� (internal displacement) ��ල� හට
ෙගා�රැ � ඇ� බව�. තම �දහස (agency) සහ බලය
ෙනාමැ�කම රජයට ද (තවද හ�දාවට ද), අෙන�� ප�ජාව�
සහ බලග� ��ගල��ට ද පල��� ජනයාෙ� පාර�ප�ක
�ජ�ෙම� ඔ��ව ඉව� ��මට අවකාශය ��මාණය කර
ඇ� අතර එය ඉඩ� ෙකා�ලයට ද �� � ඇත. සා����
ෙය��ත තාප බලාගාරය ෙ��ෙව� ස�ෙත�ස�ර��
පල��� ප�ජාෙ� ප�� �සකට තම �ෙව�වලට ෙම�ම
තම ප�ජාවට සහ අනන�තාවයට සං�කෘ�ක හා ඓ�හා�ක
වැදග�කම� ඇ� අෙන�� �ථානවලට ද ප�ෙ�ශය අ�� �
ඇත. ප�චා� �ධ සමය �ළ ඇ� � හ�දාකරණය සහ එ�
ප��ඵලය� � ෙබෟ�ධකරණය (Buddhisation) ෙ��ෙව�
ෙමම ප�ජාව�ට තම පාර�ප�ක �ජ�� අ�� �ම හැරැ�
�ට ඔ��ෙ� ආග�ක ��ධ�ථාන අ�� �ම� ද ද�නට
ඇත.
 
ෙමම ෙ�ඛනය හරහා ඉ��ප� කර ඇ� ප��ප��
��ෙ�ශය�, පල��� ප�ජාව ��ණ ෙදන ගැට�වල
බ��ධතාව (multiplicity) සහ අ�ත� ෙ�දනය සැල��ලට
ග�; ෙම� අර�ණ ව�ෙ�, ෙමම ප�ජාව� අනන�තාවය සහ
ප�චා� �ධ සං��යාව ��බඳ ක�කාව� වල (discourses)
ෙ���ය ෙවත ෙගන ඒම�.

�ධායක සාරාංශය



ප�න

1. හැ���ම

2. ප�ෙ�ශය/ක�මෙ�දය

    2.1. ප�ජා නායක�� සමඟ පැව� ස��ඛ සාක�ඡා

    2.2. සහභා��ව ප�ෙ�ෂණය

3. පල��� ජනයාෙ� ආඛ�ාන/වෘතා�ත ඉ�හාසය

4. ප��ඵල/ප�ධාන ගැට�

    4.1. සං�කෘ�ෙ� මා��: අනන�තාවය, ඉ�හාසය සහ සං�කෘ�ය අ�ගත

�ම/කර�ම සහ මකා දැ�ම

    4.2. ද��තාවෙ� මා��

           4.2.1.  ��ක ෙ�වාව�ට ඇ� අ� පහ�ක�

           4.2.2. �ණා�මක අධ�ාපනයකට පහ�ක� අ� �ම

           4.2.3. �වෙන�පාය� අ�� �ම සහ ආහාර �ර��තතාවය ෙනාමැ�

                  �ම

    4.3. ��ධෙ� මා��

          4.3.1. බලහ�කාරෙය� ඉව� ��ම සහ අභ��තර අවතැ��ම

          4.3.2. ඉඩ� ෙකා�ලය

          4.3.3. බලහ�කාරෙය� බඳවා ගැ�� සහ බලහ�කාරෙය� අ�රැදහ�

                 කර��

          4.3.4. ��ට�කරණය සහ ෙබෟ�ධකරණය

5. �ගමනය�

6. ප��ප�� ��ෙ�ශ

03

04

04

04

05

07

07

 

08

08

08

09

 

09

09

10

10

 

10

11

12

 

 

 

 



හැ���ම
ෙමම ප��ප�� සං���තය ද��තා ��ෙ�ෂණ ෙ���ය
(CEPA) ��� පැවැ�� 'Memories from the Margin'
ප�ෙ�ෂණ ව�ාපෘ�ෙ� ෙකාටස� ෙලස සක� කර ඇ�
අතර ද�� කැෙරාල�නා ��ව �ද�ාලෙ� (University of
South Carolina) Rule of Law Collaborative � Think
Tank Capacity Building (TTCB) ��� සපයන ලද
අර�ද� ම�� ස���ණ ෙකාට ඇත. ෙමම ව�ාපෘ�ය
���ණාමලෙ� ෙවෙසන ෙවරළබඩ ආ�වා� (පල���)
ප�ජාවෙ� �ද සමෙ� අ�දැ�� සහ ප�චා� �ද ස�ද�භය
අධ�යනය කර ෙ�ඛනගත කරන ල�. සම�තය� ෙලස,
ෙමම ව�ාපෘ�ය අවධානය ෙයා� කෙ� ඔ��ෙ�
අවතැ���, නැවත ප�ං� ��ෙ� අ�දැ�� සහ ඔ��ෙ�
සං�කෘ�ය, ස�ප�දාය�, සහ ඉ�හාසය ෙකෙර� ය. ෙමම
ප�ෙ�ෂණෙ� අර�ණ ව�ෙ� �� ලංකාව ��බඳ ප�චා�
�ද ආඛ�ානය �ළ ආ��ක ප�ජාව�ෙ� හඬ ඇ�ළ�
��ම�.
 
ප�චා� �ධ �� ලංකාෙ� ආඛ�ාන ඉ�හාසය අ�ප�
කරග�ෙ� �ංහල සහ ද�ළ ප�ජාව�ෙ� ප�යාෙලාකය�
ම��. ෙකෙ� ෙවත�, සාමය ��බඳ අ�ත� ෙ�දනය�
ස�ත අවෙබ�ධය� සඳහා ��ධෙය� බලපෑමට ල� �
අෙන�� ආ��ක ක�ඩාය�වල හඬ ද ඇ�ළ� ��ම
සාමය සහ සං��යාව ��බඳ අවෙබ�ධය ��� ��ම සඳහා
අත�වශ� ෙ�. අ�ත� ෙ�දනෙය� අ�ථකථනය ව�ෙ�
"අනන�තාවය, සමාජ-ආ��ක ත��වය, සහ අප අවට
ෙල�කයට අපව ගලපවන බල ප�ධ� අතර බ�ධ �
ස�බ�ධතාවල සං��ණ�වය” �. සාමෙය� ස�ද�භය
�ළ, ෙම�� ඇඟෙව�ෙ�, ෙමම තරඟකා� අනන�තා සහ
���මතා සලකා බල�� සාමය සඳහා වඩා� සාකල� සහ
�රසාර ප�ෙ�ශය� ස��ය ��මය. ප�ච�ඩ ගැ��වල ච��ය
�වභාවයට සෘ�වම ආෙර�පණය කරන ලද නව අ�ෙය�ග
සහ ආග�ක ආත�� හ�ෙ� �� ලංකාව �ය ප�චා� �ධ
කාලරා�ෙ� �රණා�මක �ථානයක ��. ෙමම ස�ද�භය
�ළ, වඩා� �රසාර සහ 'ධනා�මක සාමය�' සඳහා
පහ�ක� සැල�ම සඳහා ��ධ පා�ශවකරැව�ෙ� �ධ
සමෙ� අඛ�ානය�, �ෙ�ෂෙය�ම ආ��කකරණයට ල�
�ව�ෙ� හඬ, අ�ත� ෙ�දනය ස�ත � සාමය සහ
සං��යාව ��බඳ ක�කාවකට අත�වශ� ෙ�. පල���
ප�ජාව ��බඳව ��ත සා�ත�ය ��තය, එබැ�� ෙමම
අධ�යනය ෙමම ආ��ක � ප�ජාව රෙට� ප�චා� �ධ
ආඛ�ානයට ඇ�ළ� ��ෙ� පළ� උ�සාහය� ෙලස
සැල�ය හැ�ය.
 
 

ෙ� සඳහා, ෙමම ප��ප�� සං���තය එ� ප�ජාව�
ෙකෙර� අවධානය ෙයා� කර� ඇත - පල��� ප�ජාව -.
ෙමා�� ෙබාෙහ� �රට ප�චා� �ධ ආඛ�ානෙ� මා�ම මත
�� ��න අතර, ��ධය අතර�ර ඔ�� අවතැ� �ම
ෙ��ෙව� ඔ�� ��ණ ෙදන ප�ධාන ගැට� ෙමම
ෙ�ඛනෙය� ඉ��ප� කර� ඇත. ෙමම ගැට� �ස�ම සඳහා
��යා�මක කළ හැ� ��ෙ�ශ ද ෙමම සං���තෙ� අඩං�
ෙ�. පල��� ප�ජාව පර�පරා ගණනාව� ��ෙ�
�වභාවධ�මය හා එකට �ව� �වද, ෙ�ගව�
කා��කකරණය, නාග�කරණය සහ ��� ��ධය ෙ��ෙව�
අවතැ� �ම ඔ��ෙ� ආෙ��ක �වන රටාවට ත�ජනය�
එ�ල කර ඇත, එය තව�රට� ��ෙව�� පව�. පල���
ජනයාෙග� සමහර� ෙමම ෙවන�ක� වලට අ�ගත �මට
සම� �වද, තව� ෙබාෙහ� අෙන�� ෙමම ෙවන� �ෙ�
බලෙ�ගය� සමඟ අඛ�ඩව අරගල කරන අතර ෙවන�
ෙකාට සැල�ම, ෙකා� ��ම, සහ ��ග�ක සහ රාජ�
�ෙය�ග මත ණය කර�ෙ� සහ ඉඩ� ෙකා�ලකෑෙ�
��යාව��ෙ� අනසකටද න�� ඇත. ෙම� සං��ණ �
ප��ඵලය� ෙලස, පල��� ජනයාට ඔ��ෙ� �වෙන�පාය�
අ�� �ෙ� සහ ඔ�නට සැපෙයන ��ක ෙ�වාව� වලට
ඇ� පහ�ක� වල ��ත �ම� ද�නට ලැෙ�. �� රටම
සම�තය� වශෙය� අ��දයකට (2022 ආ��ක හා
ෙ�ශපාල�ක අ��ධය) ��ණ � ඇ� ෙමවැ� අව�ථාවක,
ෙමම ප��ප�� සං���තය සහ එ� එන ��ෙ�ශය�
ව�තමාන ස�ද�භය �ළ ෙබෙහ��ම අදාළ ෙ�.

[1] Farooqi, A. & Slenter, F. (2018). Implementing an Intersectional Approach in the Peace-Building Field. Global Policy Journal.
https://www.globalpolicyjournal.com/blog/13/09/2018/implementing-intersectional-approach-peace-building-field
[2] Ibid.
[3] ප�ච�ඩ�වය ෙනාමැ�කම යන අ�ථය ඇ� ‘ඍණා�මක සාමය’ �ළ �� ලංකාව ��න බව සැල�ය හැ� �වද, ‘ධනා�මක සාමය’ සමාජ සාධාරණ�වෙ�
පැවැ�ම ���� කර� (Galtung, J. 1969. Violence, Peace, and Peace Research. Journal of Peace Research, 6(3), 167-191).
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ප�ෙ�ශය/ක�මෙ�දය
ද�ත �� ��ම සඳහා �ෙ�ත� චා�කා ෙදක� �� කරන
ල�; ඉ� පළ� සංචාරය �ෙ� ප�ෙ�ෂක ක�ඩායම
ස�ෙත�ස�ර� සහ ෙවරැග� ප�ෙ�ශෙ� ප�ජාව සමඟ
��වාසය �ථා�ත කර ගැ�මට හා තහ�රැ කර ගැ�මට
සහ ඔ��ෙ� ඉ�හාසය සහ සං�කෘ�ය ��බඳව ඉෙගන
ගැ�මට ස�යක පමණ කාලය� ගත කර ත� දැනගැ�ෙ�
�ෙ�ත� ප��ෂාව�. ෙදවන �ෙ�ත� චා�කාව සම��ත �ෙ�
ප�ෙ�ෂණ පැවැ��මට සහ ඒවාෙ� ෙසායාගැ�� ඉ��ප�
��මට අවශ� පහ�ක� සැල�ම සඳහා ග� ෙදෙක�ම
තරැණ තරැ�ය� සමඟ �න �න� �රා පැව� සහභා��ව
ප�ෙ�ෂණ (Participatory Research) වැඩ��ෙව�. ෙ�
අ�ව, ෙමම සං���තෙ� ෙසායාගැ�� ද�ත ����ෙ�
ක�ම ෙදක�� සම��ත � ඇත:
 
1. ප�ජා නායක�� සමඟ පැව� ස��ඛ සාක�ඡා,

 2. ප�ජාෙ� තරැණ තරැ�ය� සමඟ ඡායාරෑපකරණය
භා�තා කර�� පැවැ�� සහභා��ව ප�ෙ�ෂණ

 
 
2.1 ප�ජා නායක�� සමඟ පැව� ස��ඛ සාක�ඡා
 
පළ� �ෙ�ත� සංචාරෙ�� ස�ෙත�ස�ර� සහ ෙවරැග��
ප�ජාව�� ප�ජා නායක�� සමඟ ස��ඛ සාක�ඡා පව�වන
ල�. ෙ�වා අ�ධ ව�හගත ස��ඛ ප��ෂණ ආකෘ�ය�
(semi-structured interview format) මත පදන� � අතර
ප�ජාෙ� ඉ�හාසෙ� �ට ඔ��ෙ� �ද සමෙ� අ�දැ�� සහ
��ධෙ� ප��ඵලය� ෙලස ��ණ �� සමකා�න ගැට�
ද�වා � මාතෘකාව� �� ආවරණය කරන ල�. ෙමම
ස��ඛ සාක�ඡා වල ද�ත ෙම� ඉ��ප� කර ඇ� ගැට�
සහ ඊට අදාළ ��ෙ�ශ හැඩග�වා ඇත.
 
2.2 සහභා��ව ප�ෙ�ෂණය
 
ද�ත එක� ��ම සහභා��ව ප�ෙ�ෂණ න� ��ගල��
සමඟ හ��කා��වෙය� ප�ෙ�ෂණ පව�වන "��ත-ෙල�ක
(life-world) සහ අ�ථව� ��යාව� අධ�යනයට ල� ��ම”
මත පදන� � ක�මෙ�දය� හරහා �� කර ඇත.
සහභා��ව ප�ෙ�ෂණ ක�මෙ�දය සාමාන�ෙය� භා�තා
ව�ෙ� කලා�ර�� හඹායන ලද සහ කලා�ර�� ඇෙසන
හඬ� ඇ� ආ��ක ක�ඩාය� අධ�යනය ��ෙ�� ය. ෙ�
අ�ව, ෙමම ව�ාපෘ�ෙ� අර�ණ ව�ෙ� "ෙමම අවෙබ�ධය
සහ බලගැ��ෙ� ��යාව�ය" �ළ සම ප�ෙ�ෂකය�ෙ�
දැ�ම සහ හැ�යාව� ප����මාණය ��ම�. ෙමම
��යාව�ය හරහා සම ප�ෙ�ෂකය�ට “ඔ��ෙ� එ�ෙනදා
දැ�ම, ඔ��ෙ� අ�දැ�� සහ අ���ය හැ�යාව
ප�ෙ�ෂණ ��යාව�යට ෙගන ඒමට සහ එම�� ඔ��ෙ�ම
ඉ�හාසය� සහ අ�දැ�� ��බඳ නව ප�යාෙලාකය� සහ
වටහාගැ�� ලබා ගැ�මට” ස�බල ගැ�ෙ�. .
 
 

ඔ��ෙ� ප�ජා අ�දැ�මට අ�ථව� වන, ���, සහ
��ව�ාජ ද�ත ��පාදනය ��ම සඳහා ප�ෙ�ෂණ
��යාව�ය �රාවට ප�ජා සාමා�ක�� ස�බ�ධ කර ග���
ෙම�� ද�ත �� කරන ල�. ව�ාපෘ�ෙ� සම ප�ෙ�ෂකය�
�මට ප�ජාෙ� තරැණ තරැ�ය�ට ආරාධනා කළ අතර
ඡායාරෑපකරණය භා�තෙය� ද�ත �� ��මට ද ���
කරන ල�. සම-ප�ෙ�ෂකය� ��ෙ�ෂණයට ස�බ�ධ �ෙ�
ඔ�� ඡායාරෑප කරන දෑ වල ඔ��ෙ�ම අවෙබ�ධය සහ
වටහාගැ�ම ඉ��ප� කර��. ෙ�වා ප�ව එක� කර,
ප�ගත කර �ටප� කරන ල�. එබැ�� ෙමම ප��ප��
සං��තෙය� ඉ�ම� කර ඇ� ගැට� ඡායාරෑප සමඟ බැ�
ඇ� ආඛ�ානව�� ද උ�ටා ෙගන ඇත.
 

[4] Bergold, J. & Thomas, S. (2012). Participatory Research Methods: A Methodological Approach in Motion. Historical Social Research / Historische
Sozialforschung, 37(4 (142)), 191–222. http://www.jstor.org/stable/41756482
[5] 2වන පාද සටහන බල�න
[6] Russo, J. (2012). Survivor-Controlled Research: A New Foundation for Thinking About Psychiatry and Mental Health. Forum Qualitative
Sozialforschung /Forum: Qualitative Social Research, 13(1).
[7]Hergenrather, K.C., Rhodes, S.D., Cowan, C., Bardhoshi, G. & Pula, S. (2009). Photovoice as community-based participatory research: a qualitative
review. American Journal of Health Behaviour, 33(6), 686-98 .
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පල��� ජනයාෙ� ආඛ�ාන/
වෘතා�ත ඉ�හාසය

The  �� ලංකාෙ� ආ�වා� ප�ජාව ��බඳ ප�ථම ෙ�ඛනගත
ප�ෙ�ෂණය ෙස��ම�, C. G. සහ ෙස��ම�, Z. යන
අයෙ� (1911) “The Veddas” න� ප�කාශනය ෙලස සැල�ය
හැක. ෙස��ම� සහ ෙස��ම� ෙ� ෙ�ඛනය "වැ� ජනපද"
12 � හ�නාග�නා අතර ඉ� එක� "ෙවරළබඩ වැ�ද�"
ෙලස හ��ව�. ෙමම ප�ජාව ශා�ත�ාලෙ� බරපතල ෙලස අ�
ප�ෙ�ෂණ ප�ෙ�ශය� ෙලස පව�න න��, පව�න ��ත
සා�ත� එක�වට දායක �මට සහ ආ�වා� ප�ජාව�ෙ�
ඉ�හාසය සහ ��ත අ�දැ�� ෙ�ඛනගත ��මට රාජ� හා
ෙපෟ�ග�ක ධා�තාවෙය� සංර�ෂණ උ�සාහය� ෙගන ඇත.
2012 �, Dilmah Conservation ��� "Indigenous
Communities of Sri Lanka: The Veddas” න��
අධ�යනය� �� කරන ලද අතර, එය ���ණාමලය,
��ජ�ක��ල� සහ ක��ඩා ෙවරළබඩ ග�මානය��
පල��� ප�ජා ෙකාට� ��බඳ ෙ�ඛනගත කර ඇත. එතැ�
�ට ෙවරළබඩ ආ�වා� ප�ජාව ෙපා�ෙ� �� ලාං�ය ආ�වා�
ප�ජාව�ට අදාළ අධ�යනය� ��පයක �ළ ද�නට ඇත.
සමාජ සං�ධානෙ� �වභාවය, “වැ�ද�ෙ�” ආ��ක හා
සං�කෘ�ක ��තය, ප�ාෙ��ය වැ� සං�කෘ�ය සහ බ�තර
ප�ජාව සමඟ ඔ��ෙ� අ�ත���යාව�, ��� ��ධෙය�
ඔ��ෙ� ��තවලට ඇ� � බලපෑම, ආ�වා� �වන රටාව�
ෙකෙර� න�කරණෙය� ඇ� බලපෑ� වැ� ප��න ද, ආ�වා�
ප�ජාවට අදාළව පව�න ��මය ව�හය ��ෙ�ෂණය කරන
ෙ��ය �� සහ ජාත��තර �� සහ ���� අඩං�
අධ�යනය� ද ව�තමානෙ� අෙන�� ��ත සා�ත�ය
එක�ව� �ළ ඇත. ෙකෙ� ෙවත�, ව�හා�මක
ප�ච�ඩ�වෙ� (structural violence) සහ ආ��කකරණෙ�
ප��ඵලය� ෙලස ප�චා� �ධ සමෙ� ෙවරළබඩ ආ�වා�
ප�ජාව (පල���) සහ ඔ�� ��ණ ෙදන අ�ෙය�ග ��බඳව
අවධානය ෙයා� කළ, ගැ�රැ අධ�යනය� තවම� �� �
ෙනාමැත. ඒ ෙ��ෙව�, ෙවරළබඩ ආ�වා� ප�ජාව ��බඳ
��තරා�මක වා�තා ෙනාමැ� වාතාවරණය� �ළ, ෙමම
අධ�යනෙ�� ද ය� ය� දැ�� �ඩැ� �ර�ෙ� �මාව�
ද�නට ඇත. එබැ�� ෙමම අධ�යනය රෙ� ප�චා� �ධ
ආඛ�ානයට ෙමම ආ��කකරණයට ල� � ජනයා ඇ�ළ�
��ෙ� පළ� උ�සාහය� ෙලස සැල�ය හැ�ය. �� ෙපර
��කරන ලද අධ�යනය� ෙබාෙහ�මය� ආ�වා� ප�ජාව
'ෙ�ද�', 'වැ�දා', ෙහ� 'ව(�)�ව�' ෙලස හැ���ව�, ෙමම
ප�ෙ�ෂණයට සහභා� � ප�ජාව එම නාමය� තම�
හැ���මට භා�තා ��මට කැමැ�ත� ෙනාදැ�� බව
�ෙ�ෂෙය� සඳහ� කළ ��ය, ම��සාදය�, ඔ�� ෙමම
පදය� ඍණා�මක අ�දැ�� සහ අ�ථය� හා ස�බ�ධ කර
ඇ� බැ��.
 
 

නෙගැන�ර ෙවරළබඩ ආ�වා� ප�ජාව� ය� �වභාවධ�මය
හා අවට ප�සරය සමඟ ස�පව බැ� ඇ� ඔ��ෙ�ම
��ෙ�� �වන රටාව� ඇ� �ෙ��ත ජන ක�ඩායම�.
ෙවරළාස�න ���ණාමලෙ� උ��ර�, ���, සා���,
මාව��ටෘෘ, ෙග�පාල�රප�න�, සහ ෙත���� අවට ප�ෙ�ශ
සහ මඩකල�ෙ� තව� සමහර ප�ෙ�ශ ෙමම ආ�වා�
ප�ජාව�ෙ� පාර�ප�ක �ජ�� ෙලස සැලෙ�.  පල���
ප�ජාව වනා�තර,  ඇළ ෙදාළ, ගංගා සහ ��� ආධාරෙය�
තම �වෙන�පාය� සකසා ෙගන ඇ� අතර ඒවා පාර�ප�ක
�වෙන�පාය� ෙලස සැලෙ�. දඩය� ��ම, � පැ� එක�
��ම, දර එක� ��ම, ෙ�� වගාව, කල� ම�� ඇ��ම,
සහ වන �ව� �� ��ම ෙමම �වෙන�පාය� අතර ෙ�.
���ණාමලෙ� ග�මාන ෙදකක පල��� ප�ජාව ෙමම
ප�ෙ�ෂණයට ස�බ�ධ �හ; පළ� ප�ජාව ���ණාමලෙ�
සා��� � ස�ෙත�ස�ර� � �ව� වන අතර ��දට වඩා
වනා�තරයට ආස�නව ෙමා��ෙ� ග�මානය ��ටා ඇත.
���ණාමලෙ� ෙවරැග� ප�ෙ�ශෙ� ඉලංෙග� �ෙර��ග�/
�හ��ව� � ෙදවන ප�ජාව �ව� වන අතර ඔ�� ��දට
ස�පව ඔ��ෙ� ග�මානය ��ටවාෙගන එම�� ප�ධාන
වශෙය� �වර ප�ජාව� ෙලස �� ෙගව�� ���.
 
රෙ� ��ත�ග ප�ෙ�ශෙ� ෙවෙසන ආ�වා� ප�ජාව� හා
සමානවම නැෙගන�ර ෙවරළ �රෙ� පල��� ප�ජාව� ද
ඓ�හා�ක �ෙ�� ��නෙග� පැවත එ�න� ෙලස සැලෙ�.
"�ෙ�� ආ�වා� ජනතා �භසාධක ස��ය" (Kuvani Native
People Welfare Society) ෙල�� ���වා ඇ�
ස�ෙත�ස�ර�� පල��� ජනයාෙ� සං�ධානෙ� නාමෙය�
පවා ෙමය ඇඟ ෙ�. ෙමම ෙපළපත රෙ� ද��කරෙ� ආ�වා�
ප�ජාව�ට වඩා වැදග�කම� ලබා � ඇ� න�� (එ�
සං�කෘ�ක හා ඓ�හා�ක වැදග�කම �සා සහ සාමාන�ය
ජනයා �� ලංකාෙ� ස�භවය ද�නා ප��) පල��� ජනයා
ආශ�ෙය� ෙමම ස�බ�ධතාවය තවම� හ�නාෙගන ඇ�
බව� ද�නට ෙනාලැෙ�. පල��� ප�ජාව ��බඳ ��ත
සා�ත�ය (ප�ධාන වශෙය� යට� ��ත �ගෙ� මානව
�ද�ා�මක අධ�යනය�) උපක�පනය කර�ෙ� ෙමම
ප�ජාව�, ��� ද��කරෙ� ආ�වා��ෙ� ඥා�� � බව�,
ඉ�හාසෙ� ��ය� අව�ථාවක �, සමාජ�ය හා �ෙග��ය
ෙ��� මත, ඔ��ෙ� �� ෙග�ත�ව�� ෙව� ව ප�කා�නව
ඔ��ටම ආෙ��ක � සං�කෘ�ය� සහ අනන�තාවය�
ෙගාඩනගා ග��� පල��� ජනයා ෙලස �ව� �මට
ආර�භ කළ බව� ය.
 
 
 

[8] Seligmann, C. G. & Seligmann, Z. (1911). The Veddas. Cambridge University Press. ෙවත ෙයා� ව�න.
[9] Gankanda, N. & Abayakoon, A. (2012). Indigenous Communities of Sri
Lanka: The Veddahs. Dilmah Conservation. ෙවත ෙයා� ව�න.
[10] Punchihewa, A. & De Silva, P. (2014). Socio Anthropological Research Project on Vedda
Community in Sri Lanka. Ministry of Culture and The Arts, Government of Sri Lanka. ෙවත ෙයා� ව�න.
[11] Arunagirinathan, T. (2017, October 12). ‘Spotlight – Sri Lanka’s Lesser Known
Minorities Veddas: The first people of Sri Lanka’. Roar. https://roar.media/english/life/culture-identities/veddas-the-first-people-of-sri-lanka ෙවත ෙයා� ව�න.
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අභ��තර අවතැ��ම (internal dsiplacement), ���
��ධය, ෙවන� ෙකාට සැල�ම, ෙකා� ��ම, සහ අ�ගත
�ම සහ කර�ම (assimilation) (ෙමම සං���තය ම��
තව�රට� ගෙ�ෂණය කර� ඇත) සමඟ ෙපාරබැ�ෙම�
ප�ව, ෙමම ප�ජාව�ෙ� �වයං හ�නාගැ�ෙ� ��යාව�� ද
ෙවන� � ඇත; පළ� �ෙ�ත� සංචාරෙ�� ෙවරැග�� ප�ජා
නායකයා අප හා �යා ��ෙ� ගෙම� ආ�වා� ��ගල��
තම� පල��� (ද�ළ භාෂාෙව� සමාජෙ� පැර�තම
���� ෙලස ප�ව�තනය ෙ�) ෙව�වට ආ��� (ද�ළ
භාෂාෙව� සමාජෙ� ��ම ��ගල�� ෙලස ප�ව�තනය
ෙ�) ෙලස හ�නා ගැ�මට කැම� බව�. ෙකෙ� ෙවත�,
ප�ෙ�ෂක ක�ඩායම ප�ව සමාජ�ය හා ආ��ක වශෙය�
සැල�ය �� ෙලස අ� ම�ටමක � ෙස� ප�ජාව සමඟ
�ගටම සංවාදෙ� ෙය�� �ට ෙහ��ෙ� ඔ�� පල���
ෙලස තම� හැ���මට කැමැ�ත� දැ�� බව�.
අවාසනාව�ත ෙලස, ෙමම ප�ෙ�ෂණෙ� �ෂය පථෙය�
��� ෙලස ගෙ�ෂණය කළ ෙනාහැ� �වයං-හ�නාගැ�ෙ�
��යාව��ට බලපාන ප�� සහ සමාජ-ආ��ක ත��ෙ�
අංගය� ෙමම ග�මානෙ� ��ය හැ�ය.

6පල��� ජනයාෙ� ආඛ�ාන/
වෘතා�ත ඉ�හාසය



ප��ඵල/ප�ධාන ගැට�

4.1  සං�කෘ�ෙ� මා��: අනන�තාවය,
ඉ�හාසය සහ සං�කෘ�ය අ�ගත �ම/
කර�ම සහ මකා දැ�ම

ආයතනමය ��ගැ�ම� ෙනාමැ�කම ද පල���
අනන�තාවය මැ� යාමට මඟ සකසා ඇත. උදාහරණය�
ෙලස, උ�පැ�න සහ�ක සහ ජා�ක හැ���ප� (NIC)
��පාදනය ��ෙ�� රජය ��� පල���වරැ�ෙ�
අනන�තාවය හ�නා ෙනාග�. එ� ප�ජා නායකෙය� ��ප�
කළ ප��, අ�තෙ� � ඔ��ෙ� උ�පැ�න සහ�කවල
ඔ��ෙ� අනන�තාවය ෙලස ෙප��� කර ඇ�ෙ�
‘පල���’ ය�ෙව�; ෙකෙ� ෙවත�, ජා�ක හැ���පත
ඔ��ව හ��ව�ෙ� ‘�� ලාං�ක ද�ළ’ වශෙය�. තරැණ
පර�පරාෙ� උ�පැ�න සහ�කවල ඔ�� හ�නාෙගන
ඇ�ෙ� පල��� ෙලස ෙනාව �� ලාං�ක ද�ළ ෙලස�. තම
උ�පැ�න සහ�කවල සහ ජා�ක හැ���ප�වල ෙමම
හැ��ම ඉ�ලා ��ෙ� අ��ය ��බඳව ප�ජාව දැ�ව� කර
ෙනා��ම ද ෙමයට ෙ�� �ය හැක.

පල��� අනන�තාව මැ� යාම ද�ළ ප�ජාෙව� ෙව�කර
හ�නා ගැ�මට අවශ� ෙනාවන ෙහ�� ඔ��ට අනන� �
සං�කෘ�ක අංගය� ඉ� ��ම නැවැ�� ආකාරෙය� ද
පැහැ�� ෙ�. ස�ෙත�ස�ර�� පල���වරැ�
�වභාවෙය�ම �දකලාව �ව� � බැ�� තවම� ඔ��ට
අනන� � ආග�ක හා සං�කෘ�ක ස�ප�දාය� සහ චා�ත�
� �වෘතව �රත ෙව�. ෙමතර� � අ�ගත ��/කර��
සහ අනන�තාවය මකා දැ�� ඇ� කර ඇ� ත��වය
ව�ෙ� ��� ආග�ක උ�සවවල� පල���වරැ�ට ���ය
�� �ථානය ඔ��ෙග� උ�රා ගැ�ම�. උදාහරණය� ෙලස,
උ�වාල� උ�සවෙ��, ෙ�ව ප��මාව ෙපරහැෙ� වැඩම
කර�ෙ�� පල��� ප�ජාව ඉතාම� වැදග� කා�යභාරය�
ඉ� කරන න��, ද�ළ ප�ජාව ��� ෙවරැග�� පල���
ප�ජාවට ෙමම ��කාව තව�රට� රඟ දැ��ම තහන� කර
ඇත. ද�ළ ප�ජාව ෙමම ස�ප�දාය නැවත ආර�භ කර ඇ�
අතර, ඔ�� ෙවරැග�� පල��� ප�ජාව ෙව�වාට ෙමම
කා�යභාරය ඉ� කරන ෙලස පා�ෙ�න� සහ වාකෛර
ප�ෙ�ශය�� පල��� ප�ජාවට ආරාධනා කර ඇත.

අනන�තාවය ��බඳ � ප�යාෙල�කය ප�ජාව� ෙදෙක�ම
ෙවන� ය; ඔ�� �ව� වන කලාපය �ළ පව�න ප�ධාන
සං�කෘ�ක අනන�තා මත අ�ගමනය ෙව�� ප���ෙර��
�වමාන යථා�ථය� ප�ජාව� ෙදක �ළ ��ෙ�� ෙලස
ෙවන� අනන�තා ��මාණය ��මට දායක � ඇත.
පල��� ප�ජාවට තම�ටම අනන� � ඉ�හාසය� සහ
සං�කෘ�ය� ඇ� න��, දශක ගණනාව� ���ෙ� ඔ��
ද�ළ සං�කෘ�යට අ�ගත � සහ කර� ඇ� ෙහ��,
ෙවරැග�� ෙබාෙහ� පල��� ජනතාව තම� ද�ළ ෙලස
�වයං-හැ���ෙ� ත��වයකට පැ�ණ ඇත. ෙමම අ�ගත
�ම සහ කර�ම ��ධ ෙ��� මත පදන� �ය හැක.
පළ�ෙව�, ද�ළ ජනයා බ�තර � ප�ෙ�ශයක �ව� �ෙම�
ඔ�� සමඟ අ�ත� ��යා ��ෙ�� ෙමා�නට ද�ළ භාෂාව
ඉෙගන ගැ�මට ��� ඇත, එම �සා, වසර ගණනාව�
��ෙ� ඔ��ෙ� ආෙ��ක භාෂාෙ� භා�තය �මා � ඇ�
අතර ව�තමානෙ� එය ��ෙ�� භා�තා ෙනාෙ�. එම
භාෂාව කතා කර�ෙ� වැ��� පර�පරාෙ� ඉතා ��
��ස� පම� ප�ධාන වශෙය� ��� ප�ෙ�ශෙය� හ�වන
වැ���ය�ය. ෙදව�ව, පල��� ප�ජාව සාමාන�ෙය� ද�ළ
ජනතාව ��� ෙකා� කර ඇ�ෙ� ඔ�� ද�ළ ප�ජාව�
ඇ�ළත 'පහ� �ලය�' ෙලස සැලෙකන බැ��. ආ�වා�
ප�ජාව හ�නා ගැ�ම සඳහා ද�ළ භාෂාෙ� භා�ත වන
'ව(�)�ව�' යන ෙය�ම 'පහ� �ලය' සහ 'අ����' බව
���� කරන බැ�� එය අවම� සහගත යැ� සැලෙ�. එම
�සා, ඔ�� තම�ෙ� ආ�වා� අනන�තාවෙ� ෙගෟරවය
තහ�රැ කරන 'පල���' ෙහ� 'ආ���' යන නාමය�ෙග�
තම� හ�නා ග�.
 
එපමණ� ෙනාව, ද�ළ සට�කා�� ඔ�� �ව� � ප�ෙ�ශ
පාලනය කළ �ගෙ�� ද ඔ��ෙ� අනන�තාවය නැ��
යාමට ෙ��ව� �ය - ෙවරැග�� ප�ජා නායකයා ප�කාශ
කළ ප�� ෙදමළ ඊළා� ���� ෙකා� සං�ධානය
(එ�.�.�.ඊ.) ��� පල��� ජනයා හට ද�ළ ජනයා ෙ�
�ව� වන ෙලසට එකල පවසා ඇත. අ�ත� ප�ජා �වාහය�
(inter-community marriages) ද අ�ගත �ෙ� සහ කර�ෙ�
��යාව�� වලට දායක � ඇත; ෙදමා�ය�ෙග� එ� අෙය�
ද�ළ න�, තරැණ පර�පරාව� තම� පල��� ෙලස හ�නා
ෙනාෙගන ද�ළ ෙලස හ�නා ගැ�ම දැ�ය හැ� �ය. ෙමය
�ෙ�ෂෙය�ම ෙවරැග� ප�ෙ�ශ� දැ�ය හැ� �� අතර,
ද�ත �� කරන අව�ෙ�� තම ෙදමා�ය� සමඟ කතා
කරන �රැ ඇතැ� සම ප�ෙ�ෂකය� තම� පල��� යැ�
ෙනාදැන ��යහ.
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4.2 ද��තාවෙ� මා��
 
4.2.1 ��ක ෙ�වාව�ට ඇ� අ� පහ�ක�

ෙමම බලහ�කාර ෙලස ෙහ� �ෙ��ඡාෙව� වන අ�ගත
�� ව�� සාධ�ය ප��ඵල ද ���ය හැක. ස�ෙත�ස�ර��
පල��� ප�ජාව සහ ෙවරැග�� පල��� ප�ජාව අතර
අධ�ාපන ම�ටෙ� පැහැ�� ෙවනස� දැ�ය හැක.
ස�ෙත�ස�ර� ප�ජාවට අෙන� ප�ජාවට සාෙ��ෂව
සාමාන�ෙය� අ� අධ�ාපන ම�ටම� ���. ෙමම ජනයා
වඩා� තම�ෙ� පල��� �ලය� මත පදන� ව �ව� වන
ෙහ��, ස�ෙත�ස�ර�� දරැව� ෙවන� ප�ජාව� සමඟ
����ක පාසලකට යන �ට ෙවන� ෙකාට ෙලස සලක�
ලබ�. උදාහරණය� වශෙය�, ��ඩා, කලා, සහ සං�කෘ�ක
��යාකාරක� සඳහා සහභා� �මට පල��� ළම�� පාසල
��� �තාමතාම ෙත�රා ෙනාග�. ඔ�� ෙවන�
ළම��ෙග� ��හැරයට ද ල� වන අතර සමහර �ට ඔ��
'අ����' ෙලස ද�න �සා ඔ��ට ෙපා� ජලය පහ�ක�ව�
භා�තා ��මට අෙන� ළම�� ඉඩ ෙනාෙ�. ස�ෙත�ස�ර�
ග�මානයට ෙවනමම ප�ාථ�ක පාසල� ඇ� ෙහ��
����ක පාසෙ�� ෙම� ප�ාථ�ක පාසෙ�� දරැව�ට ��හැර
වලර ��ණ පෑමට �� ෙනාෙ�. ෙමම ගැට�ෙව� ච��ය
බලපෑම� ද ඇත, ම�දය�, ���� ජලය සඳහා පහ�ක�
ෙනාමැ� �ම ෙමම ප�ජාවට අ� ස�පාර�ක ම�ටමක
�ව� �මට බල කර ඇත. එය පාස�වල ළම��ට ෙව�
ෙකාට සැල�මට ෙ��ව� ෙලස හ�නා ෙගන ඇ� අතර
එය ෙබාෙහ� �ට ඔ��ෙ� අධ�ාපනය ස���ණ ෙනාකර
ඔ��ට පාසෙල� ඉව� �මට ද බල කර�. ස�ෙත�ස�ර�
ග�මානයට ළඟම ඇ� ����ක පාසල ෙබාෙහ� ���
��ටා ඇත; ෙමයද තව� පාස� හැරයාමට ෙ��ව� ෙ�.
ග�වා��ට අ�ව, ෙමය ගැහැ� ළම� ෙකෙර�
අසමා�පා�ක බලපෑම� ඇ� කර�. ෙමම සං��ණ ගැට�
ෙ��ෙව� ගැහැ� ළම�� පාස� ස���ණ ��මට
ෙනාෙපළෙඹන අතර නව ෙයා�� �ෙ�� �වාහ � දරැව�
සෑ�මට වන වාතාවරණය� ඇ� කර�.
 
අෙන� අ��, ෙවරැග�� ළම�� ඔ��ෙ� අධ�ාපනය
අවස� ��ෙ� � ෙමවැ� ප��නවලට ��ණ ෙදන බව�
ෙපෙන�නට නැත. ඉතා �� ප��ශතය� �වද, ඇතැ��
��ව�ද�ාල අධ�ාපනය පවා අවස� කර�. ස�ෙත�ස�ර�
ප�ජාවට වඩා ද�ළ ප�ජාව සමඟ අ�ගත �ම ෙමයට ෙ��
�ය හැක. ෙමය ඔ�� සමාජෙ� ඉහළට යෑමට සහ
ෙ�ගෙය� අෙන�� සමඟ ඒකාබ�ධ �මට දායක � ඇත;
සමහර අව�ථාවල� අ�ග� �ම සහ කර�ම ධනා�මක
බලපෑ� ද ඇ� කරන බව වටහා ගත හැ� සාධකය� ෙලස
ෙමය දැ�ය හැක.
 
 
 
 

��ධය අතර�ර අවතැ��� ෙ��ෙව�, ��ක ෙ�වාව�
සඳහා ඇ� පහ�ක� අ� �ම සහ අ�� �ම, �ෙ�ෂෙය�ම
ජලාපවහනය සහ ���ය, ස�ෙත�ස�ර� ප�ෙ�ශෙ� ප�ජාව
��ණ ෙදන ප�ධාන ගැට� ව�� ෙදක�. ස�ෙත�ස�ර�
ප�ෙ�ශයට ජලය සැප�ම ය� ප�මාණය� �� �වද, ෙමම
ජනයාට තම �ෙව�වලට නව ජල නළ මා�ග ලබා ගැ�මට
හැ�යාව� නැත; සමෘ�� (�භසාධන) ප��ලාභ වැ� රජෙ�
සහනාධාර සඳහා ���ක� ලැ�වද එය ජල පහ�ක�
ලබාගැ�මට තර� ප�මාණව� ව�ෙ� නැත. එබැ��,
ස�ෙත�ස�ර� � පල��� ප�ජාවට අවට ෙක��� සහ
පාස� වල ඇ� �ං මත යැ�මට ��ව ඇත, න�� එයද
ෙවන� ප�ජාව� ��� ඔ��ට ගැව�මට තහන� �ථාන
යැ� පවසා ඇත. ස�ෙතාස�ර�� ප�ජා නායකයාට අ�ව,
ෙමය සා���� පල��� ප�ජාව ෙවන� ෙකාට සැල�මට
ෙ��ව� ෙලස ෙබාෙහ� �ට �වා ද�වන “අෙ� ගඳ �සා
අ� ���� නැත” යන �ර�ථා� මතයට එක� කර ඇත.

එපමණ�ද ෙනාව, �ද සමයට ෙපර �වභා�ක උ�ප� ජලය
භා�තයට �රැ� �� ෙමා�� ��වාස කර�ෙ� දැ� ලබා
ගත හැ� ජලය �ෙල��� මා�ගෙය� ���� කර ඇ� �සා
ඒවා ���� ෙනාවන බව�. ���� පා�ය ජලය ෙනාමැ�කම
ෙමම ප�ෙ�ශෙ� ප�ජාව අතර �ත�ා හා ව�ග� ෙර�ග
වැ��මට ෙ�� �ය හැ� ආකාරය ද ඔ�� පැහැ�� කළහ
- �ෙ�ෂෙය�ම ස�ෙත�ස�ර� ප�ෙ�ශෙය�. ඒ හා සමානව,
ෙර�හ� සහ ෙසෟඛ� ෙ�වා සඳහා පහ�ක� ෙනාමැ�කම ද
ෙමම ප�ජාව ��� ��ණ ෙදන තව� ප��නය�, ඔ��
��වාස කරන ආකාරයට, ඔ��ට වඩා උග� සහ/ෙහ�
ධනව� අෙන� ප�ජාව� එවැ� ෙ�වාව� ෙවත ඇ�
ප�ෙ�ශය ෙමා�නට වසා දමා ඇ� බව�. �ට අමතරව, ෙපා�
ප�වාහනය ද ෙමම ගෙම� ��ත වන අතර, ගෙ� �ට ළඟම
නගරයට සෘ� බ� මා�ගය� ෙනාමැත; එම �සා ෙබාෙහ�
����ට ප�� ෙහ� බ��කලෙය� ගම� කර�. ෙකෙ�
ෙවත�, ෙසෟඛ� ෙ�වා ෙහ� අධ�ාපනය වැ� ��ක
ෙ�වාව� හට ඇ� පහ�ක� අ� �ම සහ අ�� �ම
ද��තාවෙ� මා�� මත ඇ� ගැට� තව� සං��ණ කර�.

4.2.2 �ණා�මක අධ�ාපන පහ�ක� අ� �ම
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ප��ඵල/ප�ධාන ගැට�



4.2.3  �වෙන�පාය� අ�� �ම සහ ආහාර
�ර��තතාවය ෙනාමැ� �ම

��� ��ධය පැව� සමෙ� ��ධෙ� ප��ඵලය� ෙම�ම
�නා�ය වැ� �වභා�ක �ප� ෙ��ෙව� ද පල���
ජනයා අභ��තරව අවතැ� �හ. ��� සහ ඊට තදාස�න
ප�ෙ�ශවල �ව� � පල��� ��ගලය� ��ධය අතර�ර
�� වතාව� පමණ අභ��තරව අවතැ� � න��, ඔ��ට
ආප� තම ඉඩ� ෙවත යාමට ප�කා�නව හැ� �ය. ෙම�
ප��ඵලය �ෙ� ප�චා� �ධ සමය �ළ � පවා පල���
ජනයා �ගටම ෙපාරබද�� ��න ඉහත ඉ��ප� කරන ලද
අෙන�� ගැට� ය. එෙ�ම, 2004 වසෙ� ඇ� � �නා�
ව�සනය ෙ��ෙව� ෙවරැග� ප�ජාවද අවතැ� � අතර, ඒ
ෙ��ෙව� ��ටාචාරෙ� �ලාර�භ � පාර�ප�ක �ජ��
දැ� පා�වට ෙගා� ඇත; �නා� ෙ�දවාචකය ෙ��ෙව�
එම ප�ජාව දැ� මහ ස�ර අ�යස නැවත ප�ං� �මට �ය�
ද�ව�.
 
ඔ��ෙ� පාර�ප�ක ඉඩ�ව�� බලහ�කාරෙය� ෙනරපා
හැ�ෙම� ���ෙ� �වභාවධ�මය හා ස�පව බැ� ඇ�
ආ�වා� �වන රටාවට වඩා ෙවන� �වන රටාවකට
පල��� ජනයාට �රැ �ම�. ඊට උදාහරණ ෙලස, ජල
�ලාශ�වල ෙවන���, වගා ��මට ඇ� හැ�යාව යනා�ය
ෙමෙලස ෙවන� �ය. �ද සමෙ�� එ�.�.�.ඊ. ය ���
ඔ��ෙ� ග�මානය අ�ප� කර ගැ�ම ෙ��ෙව�,
ස�ෙත�ස�ර� ප�ජාව හට තව� රට අභ��තරයට යෑමට
�� �ය. ෙම� ප��ඵලය� ෙලස, ඔ�� �වභා�ක ජල
�ලාශ� ආ�ෙය� ඈ� �ය. 2002 වසෙ�� රජය ම�� �ය�
කළ �වාස ව�ාපෘ�ය� හරහා අවතැ��� ෙ��ෙව�
�වාස ෙනාමැ� පල��� ප�ජාව සඳහා �වාස 100� පමණ
ඉ�කරන ල�. න��, ෙමය ඔ��ෙ� �වන රටාෙ� ෙවනස�
ඇ� ��මට ෙ�� � අතර එය පල��� වැ���
පර�පරාව අගය ෙනාකර�, ම��සාදය�, ඔ��ෙ� �වන
රටාව ඊට ෙපර ෙසාබාදහම සමඟ ඉතාම� ස�පව බැ� ��
බැ��.
 
 
 

ඉඩ� ෙකා�ලය සහ පාර�ප�ක ඉඩ� අ�� �ම ෙමා�නට
කෘ�කා��ක කට��වල �යැ�මට ඇ� හැ�යාව නැ�
ෙකාට ඇත. ෙමය ඔ��ෙ� ආදාය� උ�පාදනය ස�ප�දා�ක
�වෙන�පාය� සහ ���ණාමලෙය� �ටත ෛද�ක වැ��
ශ��ක ශ�මයට �මා කර ඇත. ප�ජාෙ� නායකයාට අ�ව,
සා�ප�දා�ක �වෙන�පාය� මත යැ�ම ද �ග�ෙය� ��කර
බවට හැෙර�� පව�. උදාහරණය� වශෙය�, ඔ��ෙ�
සා�ප�දා�ක �වෙන�පාය මා�ගය� වන � කැ�ම ෙමා��ට
තහන� � ඇ� අතර, වනා�තර �නාශ ��ම
ස�බ�ධෙය� ෙපා��ය ��� අ�අඩං�වට ගැ�මට ද
��ණ �මට ��ව ඇත. ෙකෙ� ෙවත�, ෙමම �වෙන�පාෙ�
ෙයෙදන අෙන�� ප�ජාව�ට එෙලසම සලක� ෙනාලබ�.
තවද, ‘නව’ අ��කරැව�ෙග� අවසරය�� ෙතාරව තම
පාර�ප�ක ඉඩ�ව�� දර එක� ��මට ද ෙමම ප�ජාවට
අවසර අ�� � ඇත. ෙ� අ�ව, දැකගත හැ�ව�ෙ�, ��ය
��යා�මක ��ෙ� පා��වෙය� ආ�වා� ප�ජාව�ෙ�
සා�ප�දා�ක �වෙන�පාය� ��බඳ ෙනාදැ�ව� බව� ඔ��
පල��� ජනයාට එෙර�ව පැහැ�� ෙවන�ක� ��ම� ��
කරන බව�.
 
�වභාවෙය�ම �රසාර වන පල��� කෘ�ක�මය සඳහා
�� ආයතනමය සහෙය�ගය� සහ ��ගැ�ම� ෙනාමැ�
ෙහ��, රසාය�ක ෙපාෙහාර සහ අෙන�� කෘ� රසායන
මත යැෙපන න�න කෘ�කා��ක ��ෙව�වලට අ�ගත
�මට ෙමම ප�ජාව�ට �� � ඇත. ෙකෙ� ෙවත�, හ��ෙ�ම
රසාය�ක ෙපාෙහාර සහ කෘ� රසායන ආනයනය ��ම
තහන� ��ම සහ ඉ�ප�ව ම� � ගැට� ෙගා��ට
තව�රට� බලපෑ අතර එය ඔ�� අතර දැ� ආහාර
අනාර��තභාවය� ඇ� කර ඇත. ව�ම� ආ��ක
අ��දයට� ෙපර �ටම ෙමා�� �රෙ��ෂ ද��තාවෙ�
���ත��ව �� ෙහ��, ඔ�� ෙක�කා�නව ද ආ��ක හා
ආහාර අ��දවලට අසමා�පා�කව ��ණ �ය හැ� අතර
�� කා�නව ද උග� සමාජ �ෂමතාවය�ට න� ව� ඇතැ�
අෙ��ෂා කළ හැක.

  
 

4.3 ��ධෙ� මා��
 
4.3.1  බලහ�කාරෙය� ඉව� ��ම සහ
අභ��තර අවතැ��ම

[13] 2021 අෙප�්� මාසෙ�� �� ලංකාව රසාය�ක ෙපාෙහාර සහ කෘ� රසායන ආනයනය ස���ණෙය�ම තහන� කෙ�ය. තහනම 2021 අෙප�්� 26 �න
��යා�මක � අතර 2021 ෙනාවැ�බ� මාසෙ�� අ���වන ල�. ෙකෙ� ෙවත�, අ�ව� මත ෙම� ඇ� බලපෑම �ගටම පව�.

9

13

ප��ඵල/ප�ධාන ගැට�



4.3.2 ඉඩ� ෙකා�ලය

ප��ය වසර ��පය �ළ උ�ර සහ නැෙගන�ර ප�ෙ�ශවල
බ�ලව ද�නට � ප��නය� න�, ප�චා� �ද සමය �ළ
පවා ඉහළ ෙස��� ��� සහ ඉඩ� ෙකා�ලකෑ� පමණ�
ෙනාව උ�රැ නැෙගන�ර ‘ෙබෟ�ධකරණයට’ ද �� ��
ඉහළ � ��ට�කරණය�. ෙබෟ�ධකරණය ෙ��ෙව�
පල��� ආග�ක �ථානය� තම�ට අ�� � බව
ෙවරැග�� පල��� ජනයා ප�කාශ කළහ. ෙමය පල���
ප�ජාව ��� �ජ�ය ෙලස සලක� ලබන මෛලෙ��
අ�ම� ෙ��ය සඳහාම ෙව�� �ජ�ය �ථානය�, ඔ��
�ශවාස කරන ආකාරයට 2004 � �නා� ෙ�දවාචකෙය�
ආ�ච�යම� ෙලස ඔ��ව ෙ�රා ග�ෙ� මෛලෙ��
අ�ම� ෙ��ය�. 2006 � �ව� ප�හාරය�� ෙමම �ජ�ය
�ථානය �නාශ �ය, න�� 2008 � එම ��ධ ��ය හ�දාව
��� අ�ප� කර ෙගන ��ධ ප��මාව� �ථා�ත කරන
ල�. ෙවරැග�� පල��� ප�ජාවට ෙබෙහ�� වැදග� වන
ෙමම ෙ��ය දැ� පාර අ�ෙ� ��යක තැ�ප� කර ඇත.

  
 
 
 

��� ��ධයට ෙපරා�ව සහ ප�ව එ��වා�ක� සහ
අභ��තර අවතැ��� �සා තව� උග� � ප��නය� ව�ෙ�
���� පල��� ජනයාෙ� පාර�ප�ක ඉඩ� අ�� �ම�.
1976 � වංචාකා� ෙලස ���� පල��� ප�ජාවට භා�ඩ
ෙබදා හැ�ෙ� ��යාව�ය� ම�� ඔ�� ණය කරැව� බවට
ප� ��මට අෙන� ප�ජාව�� සාමා�ක�� සම� � අතර,
ප�ව ෙමය පල��� ජනයාට ඔ��ෙ� ඉඩ� ණය ��ය�ට
බාර �මට බල ��මට �දහසට කරැණ� ෙලස භා�තා
කරන ල�. ඉ�ප� ඔ�� නැවත ප�ං� � ඉඩ� ��� ��ධය
පැව� සමෙ� � එ�.�.�.ඊ. ය, ෙගා��, සහ අවට බ�තර
ජනවා��ක ප�ජාව�� ධනව� ��ගල�� ���
බලහ�කාරෙය� පැහැර ග�නා ල�. ��ධෙය� ප� ඔ��
නැවත �ය ග�මානයට පැ��යද, ස�ෙත�ස�ර��
පල��� ජනයාට අය� අ�කර 75-80 ක පමණ ඉඩ�
2010/2011 වසර වල � රාජ� බලධා�� ��� ෙය��ත තාප
බලාගාර ව�ාපෘ�ය� සඳහා ෙව� කරන ල�. එෙහ��,
පාර�ප�ක ඉඩ� ෙලස හ�නාග� ඉඩ� වලට ඇ� ප�ෙ�ශය
සහ අ��ය ෙමා�නට නැ� � අතර, ෙම� ප��ඵලය� ෙලස
කෘ�කා��ක කට�� වලට ඇ� ඉඩකඩ අ� �ම සහ
���� පා�ය ජලය ලබා ගැ�මට බාධාව� ඔ��ෙ� �වයං
ෙප��ත පැවැ�මට ද බලපෑෙ�ය. දැ� ‘අ� ආර��ත
කලාපය�’ ෙලස �මා කර ඇ� ඇ�� �මට තහන� �
ෙමම ඉඩෙම� ආග�ක ��ධ�ථානය� ද ඇ�ළ� ය. ���
පල��� ප�ජාෙ� ඉඩ� ෙකා�ලකෑම සහ ණය බර
බලහ�කාරෙය� පැට�ම එම ප�ජාව ද��තාවෙ� �ර කර
ෙ�පළ අ�� කර�මට වඩා �ර�ග යන ප���පාක ෙගන එන
ප��න ෙගා�න�.

  
 

4.3.1 ��ට�කරණය සහ ෙබෟ�ධකරණය

[14] 'ෙබෟ�ධකරණය' ය� සමාජය සහ එ� ��යාකා��වය මත ෙබෟ�ධ සාරධ�ම බලහ�කාරෙය� පටවන ව�හා�මක � ��යාව�ය�. ෙමම අව�ථාෙව��,
ෙබෟ�ධකරණය ය� ෙමම කලාපය �ළ ��ධාගම සහ ෙබෟ�ධ සාරධ�ම පැට�මට ප�ෂව පල��� සං�කෘ�ය සහ ආගම රාජ� අ�ග�හය ඇ�ව ��ට�කරණය
හරහා නැ� ��ම�.

4.3.3  බලහ�කාරෙය� බඳවා ගැ�� සහ
බලහ�කාරෙය� අ�රැදහ� කර��

�ධ සමෙ�� ෙමම ප�ෙ�ශෙ� ළමා ෙසා�දා�ව� බඳවා
ගැ�ෙ� ��යාව�ය ෙමා��ට බලපෑෙ� එම තරැණ��
ඉතාම� බාල �ෙ�� බඳවා ග� බැ��. ඇතැ��
බලහ�කාරෙය� බඳවා ග� ලැ�වද තව� අයව��
අධ�ාපන අව�ථා ෙනාමැ�කම ෙහ� ආදාය� ඉපැ�ෙ�
ක�මය� නැ� ෙ��ෙව� එ� �හ. ෙබාෙහ� ෙදෙන�
��ධෙය� ප� ආප� ෙනාපැ�� අතර අ�රැදහ� �වා යැ�
ෙහ� �ය �යා යැ� ��වාස ෙකරැ�. අ�රැදහ� �ව�
��බඳ ෙසායා බැ�මට සහ ඔ��ෙ� ප��වලට උපකාර
��මට යා�ත�ණය� ��ය��, අ�රැදහ� �ව�ෙ�
කා�යාලය (OMP) ෙවත ප�ෙ�ශ �ය ෙනාහැ� බව� ෙහ�
එ�� උපකාරය� ෙනාවන බව� ෙමා�� ��� වටහා
ග�නා ල�. 
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ප��ඵල/ප�ධාන ගැට�



�ගමනය�

ප�චා� �ධ ස�ද�භය �ළ �ද සමෙ� පාලනය හා ආයතනමය ��ගැ�ම� ෙනාමැ�කම පල��� ජනයා
ඔ�� අවට ඇ� ප��ඛ හා බ�තර සං�කෘ�යට අ�ගත �මට සහ කර�මට ෙ�� � ඇ� අතර, එ�
ප��ඵලය� ෙලස පල��� අනන�තාවෙය� අ���ය අංගය� ෙබාඳ � යාම සහ සමහර අව�ථාවල
ස���ණෙය�ම නැ� �ම ද �� � ඇත. එ� අත��, එවැ� අ�ගත �� ෙහ� කර�� යෙම�ෙ�
සං�කෘ�ය, භාෂාව, සහ ස�ප�දාය� නැ��මට ද �රාණ ��ටාචාරය� සමඟ බැ� ඇ� අනන�තා අකා මකා
දැ�ම වැ� ඍණා�මක බලපෑ� ඇ� කළ හැ�ය. අෙන� අ��, ෙවරැග� ප�ජාව ෙප�වා � ඇ� ප��
අධ�ාපනය සහ ඉහළ සමාජ හා ආ��ක සංව�ධනය� හා වඩා ෙහාඳ අව�ථා ලැ�ම වැ� දෑ අ�ගත
�ෙම� ෙහ� කර�ෙම� ප�ජාවට ප��ලාභය� ඇ� දෑ ෙලස ඇ��ය හැක.

 
ආ�වා� අනන�තාවය සඳහා ආයතනමය ��ගැ�ම� ෙනාමැ�කම ම�� ෙමා�� අ�ත ද��තාවයට�,
��ක අ��වා�ක� වල ��ෙනාගැ�මකට�, සහ ��ක ෙ�වාව� සඳහා ඇ� පහ�ක� වල �මාවලට�
භාජනය � ඇත. උදාහරණය� ෙලස, ස�ෙත�ස�ර� � ප�ජාවට ���� ජලය සඳහා ��ත පහ�ක� ඇ�
අතර එය එම ප�ජාව �ළ ච��ය බලපෑම� ඇ� ��මට ෙ�� � ඇ� අතර එ� ප��ඵලය� ෙලස ‘��’
ස�පාර�ක ප���� පව�වා ගැ�මට ෙනාහැ� �ම �සා ළම��ට ද ෙවන� ෙකාට ෙලස සැල�මට බ��
� පාසෙල� බැහැරව යාමටද ��ව ඇත. අධ�ාපන ���ක� ෙනාමැ�කම ෙහ� අ�කම ෙ��ෙව� ෙමම
ප�ජාව ද��තාවෙ� �ර� ��න අතර ආ�වා�/පල��� අ��� ෙව�ෙව� ෙප� ��මට ෙමා��ට තවම�
අවශ� දැ�ම� ෙහ� සා�ෂරතාවය� ෙනාමැත.

 
ඉඩ� ෙකා�ලය, වන �නාශය තහන� ��ම, සහ කෘ�කා��ක න�කරණය වැ� දෑ ෙ��ෙව� ඔ��ෙ�
සා�ප�දා�ක �වෙන�පාය� අවදානමට ල�ව ඉ� ෙමම ප�ජාව ව�තමානෙ�� දැ� ආහාර
අනාර��තතාවයකට ��ණ � ඇත. ෙමය සම�තය� වශෙය� ආ�වා� ප�ජාව� ෙලස ඔ��ෙ�
අ��වා�ක� සඳහා ආයතනමය ��ගැ�ම� ෙනාමැ�කම හා ස�බ�ධ ෙ�.

 
අධ�යනය කරන ලද ප�ජාව� ෙදකම ��� ��ධය සහ 2004 �නා�ය ෙ��ෙව� අභ��තරව අවතැ� �
ඇත. ෙමය ඉඩ� අ�ප� කර ගැ�ම සහ බලහ�කාරෙය� ඉව� ��ම වැ� ගැට� වලට ඉ� ඔ�බට ම�
� සං��ණ � ගැට� වලට� �� � ඇ� අතර (ඉහත සාක�ඡා කළ ප��) ෙමම ප�ජාව� තව�රට�
ද��තාවෙ� ද �ර කර ඇත.

 
��� ��ධෙ� ෙදපා�ශවයටම මැ�ව ෙමම ප�ජාව සෘ�වම ඔ��ෙ� ෙගා�ර� �ය; ඔ��ෙ� තරැණ��
එ�.�.�.ඊ. ය ��� බලහ�කාරෙය� බඳවා ග�නා ලද අතර රජය ��� ද බලහ�කාරෙය� අ�රැදහ�
කරවන ල�. ෙකෙ� ෙවත�, ෙමම ප�ජාව�ට තවම� ���ය ඉ� � ෙනාමැ� අතර, OMP වැ� ප�චා� �ධ
��� යා�ත�ණය�ට ප�ෙ�ශ �ම ද ��කර � ඇත. තවද, ෙමය ප�චා� �ධ ප��ස�ධාන ��යාව�යට පහ�

 
��ට�කරණය තවම� උ�රැ නැෙගන�ර ප�ෙ�ශවල බ�ලව පව�න අතර එය පල��� ප�ජාවට සෘ�වම
බලපා�. අ�ක ෙස��� ��� වලට අමතරව ෙමම ප�ජාවට සහ ඔ��ෙ� ආග�ක �ථාන වලට
ෙබෟ�ධකරණයට ද ��ණ �මට �� ව ඇත.
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ප��ප�� ��ෙ�ශ

 
ආ�වා� ප�ජාව� ෙලස පල��� අනන�තාවයට ඔ��ෙ� අ��� ��ග��� ආයතනමය ��ගැ�ම� ලබා
�ම. ෙමයට අනන�තා සහ�ක (උ�පැ�න සහ�කය/ජා�ක හැ���ප�) ද ඇ�ළ� කළ ��ය.

  
ප�ජාව ��බඳ ��ව වා�තා ආයතනමය ��ගැ�ම� ෙනාමැ� ක�� නැ� � අව�ථාවක �, �� පල���
ජනාවාස, ඔ��ෙ� අභ��තර සංක�මණ රටා ��ය�ගත ��ම, සහ �� ලංකාෙ� නැෙගන�ර ෙවරළ �රෙ�
පල��� ප�ජාවෙ� සංගණනය� පැවැ��ම.

 
ඉඩ� අ��යට සහ ��� ��මට අදාළ වග�� ඇ��ව ‘ආ�වා� ජනතාවෙ� අ��වා�ක� ප�කාශනය’'
(Declaration of Indigenous People’s Rights) (2007) ද�වා ඇ� ප�� ඔ��ෙ� ආර�ාව තහ�රැ කරන
��මය රා�ව� ෙ��ය ��යට හ��වා �ම. 

 
���� ජල �ලාශ� වැ� ��ක ෙ�වාව� සඳහා සඳහා පහ�ක� ලබා �ම; ��ම� ප�වාහනය (සාමාන� බ�
මා�ග ඇ��ව); ��ම� ෙසෟඛ� ෙ�වා පහ�ක� ෙහ� ගමට පැ�ෙණන ජංගම සායන ෙවත පහ�ක� ලබා
�ම; �ණා�මක අධ�ාපනයට පහ�ක� සැල�ම ෙහ� ගමට ඈ�� ��� පාස� ෙවත යාමට ���ට ප�වාහන
පහ�ක� සැල�ම.

 
ආ�වා� ප�ජාවට අදාළ � �ස�� ප�ව�ධනය ��ම සඳහා ප�ාෙ��ය ම�ටෙ� සංව�ධන සංසදවලට පල���
ප�ජා �ෙය��ත�� ඇ�ළ� ��ම.

 
පල��� ප�ජාව ��බඳ ෙතාර�රැ අධ�ාපන ප�ධ�යට ඇ�ළ� කර, ෙමම ප�ජාව ��බඳ දැ�ව� ��� සහ
ඇ�ළ� ��ම (inclusion) ජා�ක රෑපවා��ය සහ අෙන�� �කාශන ජාල හරහා �� ��ම.

 
මහජන ඉ��� සහ �ෙ�ෂඥ උපෙද� මත රජය ��� පනවා �� රසාය�ක ෙපාෙහාර තහනම ඉව�
කර�, ක�මා��ලව කාබ�ක ෙගා�තැන ෙවත මාරැ � වඩා� �රසාර ෙගා�තැ� ක�මය� අ�ගමනය
��මට රජය ��� �ගටම කට�� කරෙගන ය�. කාබ�ක ෙගා�තැන ��බඳ ෙ��ය සහ ආ�වා� දැ�ම
ෙමම ��කා�න ඉල�කය ස�රා ගැ�ම සඳහා ඉවහ� �ය හැ�ය. එෙහ�� ද, ආ�වා��ට (පල���
ජනයාට) ආෙ��ක � �රසාර ෙගා�තැ� ක�ම සංර�ෂණය ��ම, අධ�යනය ��ම, සහ භා�තයට
පහ�ක� සැල�මට �යවර ගත ��ය.

 
සංක�ා�� ���ය (transitional justice) සහ ප��ස�ධානය සඳහා ���වා ඇ� ප�චා� �ධ යා�ත�ණය�ට
පල��� ප�ජාව ඇ�ළ� කර ඔ��ට ෙමම යා�ත�ණය� භා�තයට ඇ� අ��ය ��බඳව ��යාකා�ව ඔ��ව
දැ�ව� ��ම.

 
 

ෙමම ප�ජාව ��ණ ෙදන ගැට� ෙබාෙහාමය� ආ�වා� අනන�තාව සහ අ��වා�ක� සඳහා ආයතනමය
��ගැ�ම� ෙනාමැ�කම ම�� තව� සං��ණ � ඇ� බව ෙමම ප�ෙ�ෂණය හ�නා ග�. එබැ��, ෙම� ඉ��ප�
කර� ලබන ��ෙ�ශ ෙබාෙහාමය� පල��� ප�ජාව සඳහා ආයතනමය ��ගැ�මකට ඇ� අවශ�තාවය හා බැ�
ඇත. 

  
 

126.

 
��ධෙ� මා�ෙ� �� පල��� ප�ජාවට සෘ� හා වක� බලපෑ� ඇ� කරන උ�රැ හා නැෙගන�ර පළා� ��-
��ට�කරණය (demilitarisation) ඇ�� සං��යාවට අදාළ �ය�ම ��ෙ�ශ සහ ජා�ක ��යාකා� සැල��
��යා�මක ��ම.

  
ජා�ක ෙකෟ�කාගාරය, ජා�ක ෙ�ඛනාගාර, �රා�ද�ා ෙදපා�තෙ���ව වැ� රෙ� ඉ�හාසය ���මට
පැව� ඇ� ආයතනවල පල��� ඉ�හාසය සහ භාෂාව ෙ�ඛනගත ��ම සහ සංර�ෂණය ��ම.
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ක�වරැ�:
 
නටාෂා පල���ය CEPA � ෙජ��ඨ ප�ෙ��කාව�. ඇය සමාජ සහ�වනය සහ
සං��යාව යන ෙ�මා �ෙ�ත�ෙ� නායක�වය දරන අතර ඩය�ෙප�රා සහ
සංව�ධනය යන ෙ�මා �ෙ�ත�යට යාබද ව ද වෘ��ෙ� �යැෙ�. ඊට සමගා�ව,
ඇය City, University of London � ආචා�ය උපා�ය ස���ණ කර�� ��න
අතර, ඇයෙ� ප�ෙ�ෂණය �� ලංකාෙ� සංක�ා�� ��� (transitional justice)
��යාව�ෙ� �� ලාං�ක ෙදමළ ඩය�ෙප�රා සහ අ�ත�ජා�ක මැ�හ��ම ෙකෙර�
අවධානය ෙයා� කර�. නටාෂා හට City, University of London � ජාත��තර
ෙ�ශපාලනය සහ මානව ��ක� ��බඳ ශා�ත�ප� උපා�ය� ද ඇ� අතර එ��
ඇයෙ� �බ�ධනය �� ලංකාෙ� ප�චා� �ද ප��ස�ධාන ��යාව�ය ගෙ�ෂණය කර
ඇත. සංක�ා�� ���ය, ප�චා� �ධ ප��ස�ධානය, පාලනය සහ ප�ජාත�ත�වාදය,
ඩය�ෙප�රාව�� ස�බ�ධතාවය සහ අ�ත�ජා�ක ��� සමාජය යන මාතෘකාව�
ඇයෙ� �ෂයපථයට අය� ෙ�.

  
ත��� අ��හාෙ� CEPA � ෙජ��ඨ ප�ෙ��කාව� වන අතර සමාජ සහ�වනය
සහ ප��ස�ධානය යන �ෙ�ත� ෙ�මාව යටෙ� වැඩ කර�. ඇය Monash University
ෙව�� ආ��ක �ද�ාව, ජනස��ෙ�දනය, සහ ජාත��තර සබඳතා �ෙ��කරණය
කර�� ජාත��තර අධ�යනය ��බඳ උපා�ය� ලබා ඇත. ඇය (��ට�) මාධ�ෙ�
ප�ණාමය, �ෙ�ශ ප��ප�� ස�පාදනය සහ ව�ා��ය ෙකෙර� එ� ඇ� බලපෑම
ගෙ�ෂණය කර�� ෙකාළඹ ��ව �ද�ාලෙය� ෙ�ශපාලන ස��ෙ�දනය ��බඳ
ජාත��තර සබඳතා ශා�ත�ප� උපා�ය� ලබා ග�තාය. ඇයෙ� වෘ��ය පළ�රැ�ද
ෙ��ය හා ජාත��තර රාජ� ෙනාවන සං�ධානවල, ��� සමාජය�� සහ රාජ�
ෙ�වය හා බැ� ඇත. ඇයෙ� �ෂයපථය ��ක වශෙය� අවධානය ෙයා� කර�ෙ�
��ට� මාධ� ප�ව�තනය සහ සමාජ ඒකාබ�ධතාවය අතර ඇ� ස�බ�ධතාවය �.
 
ෂ��� අමර�ංහ ය� CEPA � සමාජ සං��යාව සහ ප��ස�ධානය යන ෙ�මාව
යටෙ� කට�� කරන ක��ඨ ප�ෙ�ෂකෙය�. ඔ�ට University of London ෙව��
ජාත��තර සබඳතා ��බඳ ෙගෟරව උපා�ය� සහ ෙකාළඹ ��ව �ද�ාලෙය�
ඉං��� (�ෙ�ෂෙ��) ෙගෟරව උපා�ය� ද ලබා ඇත. ආර�ෂක අධ�යනය (Security
Studies), ෙ�ශ��ක අ��ද සහ �රසාර සංව�ධනය, රාජ� ප��ප��, “ෙග��ය
ද�ණ” සහ සංව�ධනය, භාෂා සහ සං�කෘ�ක අධ�යනය, සහ ��ය� (Queer/
අ�ක�ා��) සහ ���වා� අධ�යනය� ඔ�ෙ� �ෂයපථයට ඇ�ළ� ෙ�.
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